
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者の交通事故防止対策として、歩行環境シミュ 

レータや運転シミュレータを使っての注意力・反射神経、 

視野診断など、高齢化による運動機能、身体・認知機能 

など確かめてみませんか。 

研修センターでは、多くの高齢者の方に研修を 

受講して頂けるよう各自治体関係機関にバス提供 

のご協力を得て、市町等のバスで送迎する研修を 

行っております。 

※季節等（夏場や冬場）に応じて、室内だけの研修カリキュラムもご用意しております。 

 気軽にご相談ください。皆様のご利用をお待ちしております。 

（平成３０年４月３０日 現在） 
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【 高齢者の状態別死傷者数 】 

過去 3 年間の同じ期間（１月 1 日～４月３０日まで）と比べて見ても・・・。 

【 歩 行 者 】 

・遠回りでも横断歩道を利用し、 

左右の安全を確認しましょう！ 

・夜間外出する時は明るい服装で、 

反射材を活用しましょう！ 

・信号を必ず守りましょう！ 

 

【 自 転 車 】 

・自転車は車の仲間です。 

・自転車は、とてもバランスの悪

い乗り物です。安全確認する時

は、一度止まってから左右、後

方の確認をしましょう！ 

【 ドライバー 】 

・全ての座席でシートベルト着用！ 

・スピードは控え目で、車間距離を 

とりましょう！ 

・交差点では一時停止をし、安全 

確認をしましょう！ 

その中で高齢者は２３人、全体の約８２％！と非常に高い割合を占めています。 

自動車

乗車中

自二輪

乗車中

原付車

乗車中

自転車

乗車中
歩行者 その他 計 増減数

死者 8 3 5 7 23 13

負傷者 228 3 23 29 49 2 334 12

死者数 高齢者 全体の割合

平成27年 ３３人 ２１人 約６４％

平成28年 ３６人 １９人 約５３％

平成29年 ２２人 １０人 約４５％

（三重県警察本部交通部交通企画課） 

平成３０年１月１日～４月３０日の期間の交通事故死者数 ２８人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 開館時間  午前９：３０～午後４：３０  ☆ご利用は無料です☆ 

   ◇ 休 館 日  土曜・祝日・年末年始（１２/２９～１/３） 

   ＜ 住 所 ＞ 津市垂水２５６６ 三重県運転免許センター４階 

        三重県交通安全研修センター 

         セーフティプラザみえ 

   ＜ ＴＥＬ ＞ ０５９－２２４－７７２１ ＜ ＦＡＸ ＞ ０５９－２２４－７６４１ 

    

   

 

ホームページ 

http://www.safetyplaza-mie.com 

研修センターでは、月に一度 

「交通安全フェスタ」 

を開催しています。 

交通安全フェスタについて 

自転車安全利用五則 

１ 自転車は車道が原則、歩道は例外 

２ 車道は左側を通行 

３ 歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行 

４ 安全ルールを守る 

 ○飲酒運転・二人乗り・並進の禁止 

○夜間はライトを点灯 

○交差点での信号厳守と一時停止・安全確認 

５ 子どもはヘルメットを着用 

※詳細につきましては、研修センターまで

お問い合わせください。 

厳守と交通マナーを心掛けて安全に利用しましょう！ 

ご存じですか？ 

自転車は「車両」である事を認識し、正しい交通ルールの 

内容は月ごとに変わり 

ますので、遊びに来てね☆ 

親子で、交通安全に触れ

てみませんか？ 

夏休みは、お友達と遊ぶ時間が増え、 

屋外で遊んだり、出かけるときに自転車 

に乗る機会も多くなり、この時期子ども 

達が乗った自転車と車の事故が増えやすくなります。 

暑さからの疲労等により、安全確認や一時停止を 

怠らないように、危険な場所を確認し、事故を起こ 

さない、事故に遭わない行動をしましょう。 

事故防止のポイント！ 

・青信号でも要注意！右･左･右･後ろをみて確かめる！ 

・止まれの標識があるところでは、必ず止まる！ 

・交差点では、車の動きに気を付け、 

曲がってくる車に注意する！ 

自転車に乗るときの 


